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Take Care 
of Texas Too!

  In Your Community
H Walk, ride your bike, carpool, or ride the bus.
H Share or donate toys, games, books, and
    clothes you don’t need anymore.
H Check out books from the library or buy
    used books. 
H Don’t litter.
H Get family and friends to help you 
    Take Care of Texas. 

How Do You Take Care of Texas?
Tell us how you and your class Take Care  
of Texas! Visit www.takecareoftexas.org to 
share your story. 

You Can
		  Texas is a big state.  It is also a beautiful state. 

		  We all like to enjoy Texas by playing outside.  

	     		 We need to make smart choices every day to Take 

Care of Texas!  Here are some good ideas to help you join 

the Take Care of Texas Team. 

 At Home
H Turn off the faucet when you brush your teeth.
H Turn off the lights when you leave a room.
H Turn off the TV and the computer when not 
    using them. 
H Take shorter showers.
H Recycle cans, plastic bottles, and other empty
     containers.

   At School
H Choose a lunch box you can use every day. 
H Use both sides of a piece of paper. 
H Turn off all computers at the end of the day.
H Recycle your paper—don’t throw it away!
H Buy school supplies made out of recycled
    materials.

   In the Yard
H Start a family compost pile.
H Don’t dump things down the storm drain. 
H Help your family choose plants that grow 
    well in Texas. 
H Help your family place and adjust the
    sprinkler so you are watering the plants 
    and not the street.
H Pick up pet poop with gloved hands and 

    place in trash.
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	 Texas es un estado muy grande y muy hermoso 
	 también. Todos nos la pasamos muy bien en Texas 
	 jugando afuera.
    	      ¡Tenemos que tomar decisiones inteligentes que 
nos ayuden a Cuidar a Texas! ¡Te ofrecemos estas ideas 
para que tú también te unas 
al equipo Cuide a Texas! 

  En tu Comunidad 
H Camina, vete en bicicleta, comparte viajes en
    carro con otros, o toma el camión.
H Comparte o dona juguetes, juegos, libros y
     ropa que ya no necesites.
H Saca libros de la biblioteca, o compra libros usados.
H No tires basura en las calles.
H Pídele a tus amigos y familia que te ayuden 
    a Cuidar a Texas. 

¿De qué manera Cuidas a Texas?
¡Cuéntanos cómo tú y tus compañeros de clase 
Cuidan a Texas! Visita www.cuideatexas.org  
y comparte tu historia con nosotros.

 En tu Casa
H No dejes la llave corriendo cuando te laves los dientes.
H Apaga las luces cuando salgas de cualquier habitación.
H Apaga la televisión y la computadora cuando no las 
    estés utilizando.
H Toma baños más breves.
H Recicla latas, botellas de plástico y cualquier envase
    vacío.

En la Escuela
H Adquiere una lonchera que puedas utilizar todos 
    los días.
H Siempre utiliza los dos lados de las páginas de 
    tu cuaderno.
H Apaga todas las computadoras al final del día.
H Recicla el papel, ¡nunca lo tires a la basura!
H Compra útiles escolares hechos de materiales
    reciclados.

En el Jardín
H Empieza un montón de composta en tu casa.
H No arrojes ningún objeto o basura al 
    alcantarillado.
H Ayúdale a tu familia a utilizar plantas nativas 
    de Texas.
H Ayúdale a tu familia a colocar y ajustar la
    regadera del jardín para que riegue las plantas
    y no la calle.
H Recoge la popó de tus mascotas usando 

guantes  y ponla en la basura.

¡Tú También Puedes 
Cuidar a Texas!

L  a   C  o  m  i  s  i  ó  n   d  e   C  a  l  i  d  a  d   A  m  b  i  e  n  t  a  l   d  e   T  e  x  a  s


