
Disposing of 
Household Syringes:
Dos and Don’ts
Safe Needle Disposal Is Easy

Dos:
 9 Place needles  and syringes in a hard plastic or metal container *
labeled “syringes,” “sharps,” or “needles.”

 9 Keep the container out of the reach of children and pets. 
 9 Seal and reinforce its lid with heavy-duty tape when the 
container is full.

 9 Dispose of the sealed container in the household trash, or 
take your properly containerized needles and syringes to an 
authorized facility for treating medical waste.1 Be sure to contact 
the facility before taking your waste there.

Don’ts:
 8 Don’t use containers made of glass or clear plastic.
 8 Don’t use thin plastics, such as soda bottles, as they are  

easily pierced.
 8 Don’t put the container in the recycling bin.
 8 Don’t throw loose needles or syringes in your household garbage.

R E M E M B E R :

•	 Never throw loose needles or 
syringes in the garbage. Exposed 
needles and syringes are a danger 
to everyone, especially trash 
collectors, who may face physical 
injuries and potential exposure to 
bloodborne pathogens.

•	 Never put syringes, needles, and 
lancets in a recycling bin. They are 
not recyclable. 

•	 Household needles and syringes 
are not medical waste, but in-home 
health-care professionals must 
return sharps to their clinic, hospital, 
or workplace.2

*	Includes pen needle injectors.
1 tceq.texas.gov/goto/gi-612
2 tceq.texas.gov/goto/medicalwaste

Make Your Own Sharps Container 

•	 Place used needles and syringes in a laundry detergent or bleach  
bottle for safe disposal. A container with a screw-on lid is 
recommended, when possible.

•	 Be sure that it’s not a see-through container; the thicker the wall,  
the safer the container.

•	 Label the container “Syringes,” “Sharps,” or “Needles” on at least  
two sides.
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Eliminación 
segura de jeringas 
domésticas 
La eliminación segura de jeringas es fácil

Qué hacer:
9 Coloque las agujas  y jeringas en un recipiente de metal o*

plástico duro etiquetado como “jeringas/syringes”, “objetos
punzantes/sharps” o “agujas/needles”.

9 Mantenga el recipiente fuera del alcance de niños y mascotas.
9 Cuando el recipiente se llene, selle y refuerce la tapa con cinta

adhesiva resistente.
9 Deposite el recipiente sellado en la basura de su hogar, o bien

lleve las agujas y jeringas debidamente contenidas a una
instalación autorizada para el tratamiento de desechos médicos.1
Asegúrese de ponerse en contacto con dicha instalación antes
de llevar los desechos.

Qué no hacer: 
8 No utilice recipientes hechos de vidrio o plástico transparente.
8 No utilice plásticos delgados (tales como botellas de refresco)

ya que se perforan fácilmente.
8 No coloque el recipiente en el contenedor de reciclaje.
8 No deposite agujas o jeringas sueltas en la basura de casa.

R E C U E R D E :

• Nunca deposite agujas o jeringas sueltas 
en la basura. Las agujas o jeringas 
expuestas son un peligro para todos, 
especialmente para los recolectores 
de basura ya que están en riesgo de 
lesionarse y exponerse a posibles 
patógenos transmitidos por la sangre.

• Nunca deposite jeringas, agujas y 
lancetas en un contenedor de reciclaje 
ya que no son reciclables.

• Las agujas y jeringas domésticas no son 
desechos médicos, pero los profesionales 
de cuidado de la salud a domicilio deben 
devolver los objetos punzantes a su 
clínica, hospital o lugar de trabajo.2

*	Inyectores de pluma inclusive.
1 tceq.texas.gov/goto/gi-612
2 tceq.texas.gov/goto/medicalwaste

Fabrique su propio recipiente 
para objetos punzantes 

• Coloque las agujas y jeringas usadas en una botella de detergente o
de cloro para su eliminación segura. De ser posible, se recomienda
utilizar un recipiente con tapa rosca.

• Asegúrese de que no sea un recipiente transparente. Entre más
grueso sea, más seguro será el recipiente.

• Etiquete el recipiente como “Jeringas/Syringes”, “Objetos punzantes/
Sharps” o “Agujas/Needles” en al menos dos lados.
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